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Beratungsstelle Jungen® im Blick

Laufzeit: Grindung im Jahr 2008

Finanzierung: Teilfinanziert mit 80 % durch die Stadt Stuttgart, zusatzliche Férderung
durch das Ministerium fur Soziales, Gesundheit und Integration aus
Mitteln, die der Landtag von Baden-Wirttemberg beschlossen hat

Handlungsfeld: Jungen*arbeit, Gesundheitsférderung und Pravention

Zielgruppe: Jungen* und junge Méanner* zwischen 6 und 21 Jahren

Ziele des Vorhabens
Mit unserer Arbeit wollen wir zu einer geschlechtergerechten und gesunden Gesellschaft beitra-
gen, weshalb wir mit Jungen* und jungen M&nnern* geschlechterbewusst zu Fragen der Gesund-
heitsforderung arbeiten. Dazu wollen wir Jungen* in ihren jeweiligen Lebenssituationen und Le-
benswelten erreichen und ihnen geschiitzte Rdume in Einzel- oder Gruppensettings zur Reflexion
und Auseinandersetzung mit verschiedensten Themen bieten. Dazu gehoren:

¢ die Auseinandersetzung mit verschiedenen Mannlichkeitskonzepten

e der Zugang zu und Umgang mit eigenen Geflihlen/Grenzen und den Gefiih-

len/Grenzen anderer Menschen

¢ Risikokompetenz

e Fragen der Suchtpravention und Sexuellen Bildung

e Medienkompetenz

¢ gelingende Identitatsentwicklung

Kurzbeschreibung

Jungen* im Blick (JuB) ist die Préaventions- und Beratungsstelle fir Jungen* und junge Manner*
in Stuttgart. Sie ist neben dem Madchen*gesundheitsladen (MGL) und ABAS (Anlaufstelle bei
Essstorungen) eine Einrichtung des GesundheitsLaden e.V.

Der GesundheitsLaden e.V. ist ein gemeinnutziger Verein zur geschlechtsbezogenen Gesund-
heitsforderung und Pravention in Stuttgart.

Ausgangslage

Rollenzuschreibungen gegeniiber Jungen* und Mannern* sowie die Definition von Mannlichkeit,
haben sich im Laufe der Zeit stark verandert und als Folge pluralisiert. Dies ist zum einen eine
Chance, so besteht beispielsweise die Mdglichkeit, eigene Mannlichkeitsentwirfe zu entwickeln
und zu fillen. Zum anderen kann die Entwicklung eines eigenen Mannlichkeitsentwurfes auch
herausfordernd sein.



Kurzbeschreibung

Relevante Kooperationen und Vernetzung

Auf kommunaler und landespolitischer Ebene ist Jungen* im Blick in verschiedenen fachlichen
und fachpolitischen Gremien vernetzt. Hierzu zéhlen etwa die Landesarbeitsgemeinschaft Jun-
genarbeit Baden-Wurttemberg e.V., der Facharbeitskreis Jungen in Stuttgart, die AG Mannerbe-
ratung Stuttgart, sowie der Aktionsrat Innenstadt. JuB kooperiert u.a. mit dem Gesundheitsamt
Stuttgart, mit vers. Schulen (z.B. Kérschtalschule in Plieningen) und dem Madchen*gesundheits-
laden.

Fordernde Faktoren Hemmende Faktoren
e Mehr als 30 Jahre Erfahrung des ¢ Hohe Mieten in Stuttgart und Umge-
GesundheitsLaden e.V. und des MGLs bung
in der kommunalen Politik Stuttgarts e Mangel an qualifizierten mannlichen
e Vernetzung von Jungen* im Blick mit Fachkraften
verschiedenen Akteurinnen und Akteu- e Erhohte Fluktuation des Personals

render Sozialen Arbeit in Stuttgart

e Aktive Unterstltzung der Stadt Stuttgart

¢ Hoher Bekanntheitsgrad in der Region
Stuttgart und dartber hinaus

¢ Qualifikationsmoglichkeiten der Mitar-
beiter

e Lebensweltorientierte Ansatze

¢ Alleinstellungsmerkmale (Jungen*arbeit)

¢ Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsver-
band

Wie geht es weiter?
¢ Neue Teambildung nach Personalumbruch
¢ Konsequente Weiterentwicklung des digitalen Wandels der Einrichtung
e Durchfiihrung neuer Projekte zur gezielten Pravention sexualisierter Gewalt
e Entwicklung neuer Projekte fur Jungen* mit Behinderungen
e Beteiligung an der Entwicklung und Durchfihrung des Pilotprojekts ,schools for future®

Weiterfihrende Informationen

Jungen* im Blick
Gesundheitsladen Stuttgart

Kontakt

Trager: GesundheitsLaden e.V.

Jungen* im Blick

Ansprechperson: Robin Groger
Emailadresse: robin.groeger@jub-stuttgart.de
Telefonnummer: 0711/30568530

*: Jungen* im Blick richtet sich an alle Geschlechtsidentitaten, die sich von dem Angebot angesprochen fiihlen. Daher wird
in der Schreibweise das * verwendet, um Menschen zu reprasentieren, die sich in einem zweigeschlechtlichen System
nicht wiederfinden.


https://www.jungen-im-blick.de/
https://www.gesundheitsladen-stuttgart.de/

